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Objectifs : 

• Être capable de prévenir les secours, donner l’alerte 

• Savoir respecter les consignes 

• Utiliser efficacement les moyens de première intervention pour faire face au feu 

• Connaitre le signal d’alarme, les cheminements et la conduite à tenir pour mener à bien 

une évacuation 

 

 

Personnel visé : Tout salarié 

 

Prérequis : Aucun 

 

Lieux : Dans vos locaux 

 

Moyens pédagogiques :  

 

• Vidéoprojecteur 

• Ressources multimédia  

• Mémentos stagiaires 

• Générateur de flamme écologique 

• Extincteurs pédagogiques 

 

PROGRAMME 

 

Partie théorique 

 

• Le triangle du feu - Les modes de propagation 

• Les extincteurs et autres moyens d’extinction 

• Fonctionnement du Système de Sécurité 

Incendie de l’établissement  

• Procédures à suivre en cas d’alarme 

• Signalétiques et plans d’évacuation  

• Savoir réaliser une levée de doute 

• Savoir donner l’alerte  

• Savoir réaliser une évacuation  

• Les divers équipements de sécurité (détection, 

alarme, compartimentage, désenfumage, arrêts 

d’urgence) 

 

 

Partie pratique 

 

• Manipulation d’extincteurs  

• Intervention individuelle sur différentes classes 

de feux  

• Exercices sur feux réels à partir d’un générateur 

de flammes de type écologique  

• Visite des locaux et connaissance des plans 

d’évacuation 

• Manipulation du Système de Sécurité Incendie de 

l’établissement  

• Exercices individuels et collectifs d’évacuation 

jusqu’au point de rassemblement.  

• Mise en fonctionnement des équipements de 

sécurité 

 

Formation Equipier de Première 
Intervention  
Durée : 0,5 jour  

mailto:04.71.63.87.72%20-%20contact@institut-formalys.fr
http://www.instut-formalys.fr/

