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Objectifs : 

 

• Être capable de monter, d'utiliser et de démonter des échafaudages de pied en toute sécurité 

• Assurer sa sécurité et celle de ses collègues et de son environnement 

 
 

Personnel visé : 
Travailleurs utilisant, montant et démontant des 
échafaudages de pied, et en conséquence devant être 
instruits des mesures de prévention des accidents et 
des règles techniques 
 
Prérequis :  

• Ne pas présenter de contre-indication au port de 
charges et travaux en hauteur. 

• Pour une formation montage échafaudage de 
pieds r408 en intra : Il faudra minimum 1 
conception de montage sur un échaudage normé 
EN1004 avec marquage NF, notice d’utilisation 
impératif : garde-corps type MDS monobloc ou 
garde-corps avec perche pliable 

• Communiquer en amont de la formation la 
marque et le modèle de l'échafaudage 
 

Lieu : Dans vos locaux 
 

 

Moyens pédagogiques :  

 

• Ressources multimédia  

• Mémentos stagiaires 

• Mise en situation pratique 

 

PROGRAMME 

 

Appréhender les fonctions du monteur 

d'échafaudage  

• Visualiser les besoins et contraintes du site 

• Connaître les caractéristiques réglementaires et 

les notices d'utilisation 

• Assurer le montage et l'analyse des plans de 

l'échafaudage 

o Plan de montage 

o Plan de démontage 

o Plan de transformation de l'échafaudage 

de pied 

• Définir les risques liés aux opérations 

• Mettre en place des mesures de prévention des 

risques de chute de personnes ou d'objets 

• Mettre en place des mesures de sécurité en cas de 

changement des conditions météorologiques 

• Définir des conditions en matière d'efforts de 

structure admissibles 
 

 

• Assurer la sécurité lors du montage, du 

démontage ou de la transformation 

 

Enseignements pratiques montage - démontage 

échafaudage fixe R408 obligatoire 

 

• Maîtriser le montage et démontage d'un 

échafaudage de pied 

• Exercices pratiques sur échafaudage de pied 

 

 

Formation Echafaudages de pied 
Durée : 2jours  
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