
FORMATION SECURITE INCENDIE 
MODULE 1 : LES TECHNIQUES D’EXTINCTION

Objectifs : 

• Connaître les phénomènes pouvant conduire au déclenchement d’un incendie

• Adapter son comportement en cas de départ de feu 

• Savoir utiliser en sécurité et de façon efficace les différentes techniques 

d’extinction 

Lieu : dans vos locaux

Personnel visé : Tout personnel

Prérequis: Aucun 

PARTIE PRATIQUE

Le triangle du feu 

Les modes de propagation

Les classes de feux

Les agents extincteurs 

Les extincteurs et autres moyens d’extinction

Les modes d’utilisations 

Conduite à tenir 

Manipulation d’extincteurs 

Intervention individuelle sur différentes 
classes de feux 

Exercices sur feux réels à partir d’un 
générateur de flammes de type écologique 

Moyens pédagogiques : 

• Vidéoprojecteur

• Ressources multimédia 

• Mémento stagiaires

• Générateur de flammes

• Extincteurs pédagogiques 

PARTIE THEORIQUE

Durée 
0,5 jour 
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